
Val di Mazia 

 

 

Primo Giorno 

Il parcheggio al Glieshof nella parte posteriore della Val di Mazia

escursione al Rifugio Oberettes. All'inizio camminiamo sul sentiero n. 2 in direzione Malga di Mazia. La 

strada forestale segue il corso del Torrente Saldurbach. Dopo ca. 40 minuti raggiungiamo l'incrocio con il 

sentiero n. 1, che porta al Rifugio Oberettes. Attraversiamo un ponte e il sentiero ora si trova sull'altro lato 

della valle. Salendo, la valle si mostra sempre dal suo lato selvaggio: cominciano a scarseggiare gli alberi e 

aumentano i prati, le brughiere, i cesp

una cima nelle vicinanze della Palla Bianca.

Presso la stazione della teleferica termina la strada forestale e prosegue un sentiero in direzione 

fondovalle. Poco dopo, sulla destra, parte

Oberettes. Passiamo accanto ad una cascata e saliamo sempre di più. Il paesaggio diventa sempre 
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Il parcheggio al Glieshof nella parte posteriore della Val di Mazia è il punto di partenza della nostra 

escursione al Rifugio Oberettes. All'inizio camminiamo sul sentiero n. 2 in direzione Malga di Mazia. La 

strada forestale segue il corso del Torrente Saldurbach. Dopo ca. 40 minuti raggiungiamo l'incrocio con il 

o n. 1, che porta al Rifugio Oberettes. Attraversiamo un ponte e il sentiero ora si trova sull'altro lato 

della valle. Salendo, la valle si mostra sempre dal suo lato selvaggio: cominciano a scarseggiare gli alberi e 

aumentano i prati, le brughiere, i cespugli, i massi e le rocce. Il panorama è dominato dalla Barba d'Orsa, 

una cima nelle vicinanze della Palla Bianca. 

Presso la stazione della teleferica termina la strada forestale e prosegue un sentiero in direzione 

fondovalle. Poco dopo, sulla destra, parte un sentiero ripido che ci porta direttamente al Rifugio 

Oberettes. Passiamo accanto ad una cascata e saliamo sempre di più. Il paesaggio diventa sempre 
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è il punto di partenza della nostra 

escursione al Rifugio Oberettes. All'inizio camminiamo sul sentiero n. 2 in direzione Malga di Mazia. La 

strada forestale segue il corso del Torrente Saldurbach. Dopo ca. 40 minuti raggiungiamo l'incrocio con il 

o n. 1, che porta al Rifugio Oberettes. Attraversiamo un ponte e il sentiero ora si trova sull'altro lato 

della valle. Salendo, la valle si mostra sempre dal suo lato selvaggio: cominciano a scarseggiare gli alberi e 

ugli, i massi e le rocce. Il panorama è dominato dalla Barba d'Orsa, 

Presso la stazione della teleferica termina la strada forestale e prosegue un sentiero in direzione 

un sentiero ripido che ci porta direttamente al Rifugio 

Oberettes. Passiamo accanto ad una cascata e saliamo sempre di più. Il paesaggio diventa sempre 



più spoglio e allo stesso tempo affascinante. Raggiungiamo infine il rifugio a 2.670 metri sul livello 

del mare. Il nome del Rifugio Oberettes deriva dall'omonimo ghiacciaio. 

 

 

Secondo Giorno 

Riprendiamo il cammino seguendo il segnavia n°1 per Bildstockljoch (fare attenzione a un piccolo 

cartello in legno scritto a mano, che indica un bivio a destra per i laghi di Saldura): il sentiero è 

molto stretto, ripido e scivoloso. Lo percorriamo abbastanza velocemente fino in cima e da lì ci 

affacciamo sulla piana in cui sono incastonati i Laghetti di Saldura. Il sentiero che è indicato dai 

cartelli (n°4) e che noi dobbiamo seguire per il ritorno non segue lo stesso percorso segnato sulla 

mappa: la mappa Tabacco 043 infatti lo segnala in cresta mentre il tracciato attuale che è assai più 

comodo scende un po' di quota e si snoda in piano, toccando i vari laghetti. Il panorama è bello,  

seguendo il sentiero 4 (indicazioni anche su una roccia, "normal weg glieshof") si ridiscende fino 

alla Innere Matscher Alm e da lì, con la forestale, fino al parcheggio. 
 

NB. I percorsi potranno variare in relazione alle condizioni meteorologiche/ambientali e della 

percorribilità dei sentieri, oltre che per qualsiasi ragione legata alla sicurezza dei partecipanti. 

 

Difficoltà:  
1° Giorno: E - Escursionistico 

2° Giorno: EE – Escursionisti Esperti (tratto ripido, tratto con cavo). 

Itinerario su sentieri, carrarecce, mulattiere, senza particolari difficoltà tecniche. E’ necessario un minimo 

di predisposizione alle camminate di lunga durata, a quote superiori ai 2.000 mt. 

 

Durata:  

1° giorno: 3 h  / 3 h 30’ circa 

2° giorno: 6/7 h circa  

 

Dislivelli 
1° Giorno Dislivello: +     859 mt. circa 

2° Giorno Dislivello: + 350 - 1200 mt. circa 

 

Altitudine dell’escursione:  
1° Giorno: tra 1.806 mt. e 2.677 mt. 

2° Giorno: tra 2.677 mt. e 3.020 mt e 1.806 mt.  

 

Cartografia: Tabacco Foglio 43 Alta Val Venosta 

 

INFORMAZIONI UTILI 
Equipaggiamento obbligatorio: zaino, scarponi da escursionismo, acqua e cibo per le soste/pranzi al sacco, 

giacca impermeabile e/o mantella, adatte anche a temperature invernali, pile leggero, pantaloni da 

escursionismo, copricapo, abbigliamento per la permanenza e la notte in rifugio.  

Equipaggiamento consigliato: guanti, cuffia, occhiali da sole e cambi di calzettoni. 

Pranzi: al sacco o possibilità di pranzo ai Rifugi. 

 
Orario di partenza 15/07/2023: Novellara, Stazione, ore 5.30 con mezzi propri. 

Inizio escursione verso Rifugio Oberettes: ore 10.00 

Orario rientro Domenica 16/07/2023: ore 20.00 

Per informazioni:Alessandro Pirondini  340.2513221 

Per prenotazioni: Giordano Lusuardi  329.2330389 

Pernottamento con trattamento mezza pensione al Rifugio Oberettes, costo € 55,00 a persona in camerata. 

 

Necessario avere la tessera CAI da presentare al Rifugio. 

NB Per il pernottamento al Rifugio è necessario portare il proprio sacco lenzuolo o sacco a pelo e ciabatte  



 

Quote di partecipazione: Soci CAI € 4.00  (2 gg x € 2.00)  

Contributo spese € 6.00 a persona 

 
Visitate il ns. Sito http://cainovellara.wordpress.com/ 


