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CASCATE DEL LAVACCHIELLO (ALTO APPENNINO REGGIANO) 

Domenica 9 giugno 2019 
                     

                            
 

Questa escursione si svolge nel Parco Nazionale dell’Appennino Tosco Emiliano. Le cascate, tra le 

più belle di questo appennino, si formano dalle acque del Lavacchiello, dal quale prendono il nome, 

che ricevendo le acque dal torrente Lama Cavalli, dà origine appunto ad una bella serie di cascate. 

La nostra gita parte dal rifugio Monte Orsaro, ai piedi del Cusna, la seconda vetta più alta del nostro 

appennino, e lungo il percorso incontreremo numerosi punti panoramici, veri e propri balconi 

naturali.  

Al ritorno attraverseremo i Prati di Sara, una splendida brughiera, dove sono presenti alcuni vecchi 

esemplari di splendidi faggi e dove si posso incontrare cavalli allo stato brado e piccoli laghetti 

stagionali.  

 

 

RITROVO:     ore 7:00 a Rubiera c/o parcheggio Palazzetto dello Sport in via Mari 

TRASPORTI:     mezzi propri 

ISCRIZIONI:     termineranno giovedì 6/06/2019 

QUOTA:     soci CAI € 2,00 – non soci € 5,00 per assicurazione e organizzazione 

DIFFICOLTÀ:    E 

EQUIPAGGIAMENTO:   da escursionista 

PRANZO:      al sacco  

TEMPI DI PERCORRENZA: circa 12 km in circa 5 ore 

DISLIVELLO:    800 m  

INFORMAZIONI:    Luisa Casali cel. 347/4524771  

  CAI Rubiera tel. 348/2327857 

      Oppure presso sede CAI Rubiera, il giovedì dalle 21 alle 23  
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