SOTTOSEZIONE F.RUSTICHELLI
SCANDIANO

Club Alpine Italiane

Serione ¢l ReggioEmilia

venerdi 07- sabato 08 — domenica 09 luglio 2023
TREKKING IN VAL DI ZOLDO

Una natura autentica, vera, a pochi chilometri dalle grandi vie di comunicazione,
grandi spazi aperti dove vivono una ricca fauna e una flora lussureggiante, tra boschi
selvaggi e ampi pascoli, dominati dagli eleganti massicci dolomitici, questa ¢ la Val

‘ di Zoldo una valle ai
piedi delle maestose
Dolomiti Bellunesi tra | g
| il Pelmo e il Civetta,
dove le tradizioni e la [l
natura sono le vere
protagoniste di questi
posti.

Venerdi 07 luglio

Partenza da Scandiano e arrivo in tarda mattinata a Palafavera dove soggiorneremo.

Da Palafavera, in seggiovia saliremo al Col di Dof (1887 mt), con sentiero in leggera
discesa raggiungeremo Malga Pioda (1816 mt) . Proseguiremo su sent. 556 che sale
su terreno roccioso € un po’ sconnesso con ampi tornanti, fino a raggiungere il
Rifugio A. Sonino Coldai (2132 mt). Durante il tragitto val bene la pena fermarsi
qualche istante ogni tanto per godere della panoramica vista sul Monte Pelmo e la
Val di Zoldo.

Dal rifugio si prosegue verso la forcella Coldai
(2191 mt), la si vede chiaramente proprio di
fronte. Una breve salita per superare 1 60 metri di

S8 dislivello che portano in cima alla forcella e, da 1i,
S il colpo d’occhio sul Lago Coldai (2143 mt) ¢
\ indimenticabile. Scenderemo dunque sulle rive
AL del lago per ammirare da vicino le maestose
: R W pareti del Civetta . Camminando intorno al lago,
si raggiunge un piccolo belvedere dove si pud ammirare dall’alto il lago di Alleghe

o

Sabato 8 luglio

Trasferimento in pullman al Passo Giau:
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Panorama dalla Forc. Giau La nostra escursione inizia dal
: Passo Giau (2236 m) e su sent. 436,
(Alta Via nl), si prosegue verso
Forcella de Col Piombin (2239 m),
dalla quale, attraversando la prativa
Val Cernera dove ¢ possibile
incontrare numerose marmotte, si
S S continua per ripido sentiero fino a
ragglungere Forcella Giau (2360 m) Una volta raggiunta la Forcella Giau si aprira di
fronte a noi il meraviglioso e unico altopiano di Mondeval, incastonato tra il Monte
Pelmo, la Croda da Lago, il Bec di Mezodi, i Lastoi del Formin e il Monte Cernera.
Si proseguira per forcella Abrizzola sul 346 (2277 mt.,) da dove si potra ammirare a
sinistra il Rifugio Palmieri Croda da Lago accanto al Lago Federa, e piu giu, la
meravigliosa e unica Cortina d’ Ampezzo.

Si proseguira dunque sul 436 fino all’incrocio
col sentiero per Malga Prendera, qui
imboccheremo il sent. 458 e arrivati a forcella
Roan il sent. 467, attraversando un bel bosco di
conifere arriveremo al parcheggio del rif. Citta
di Fiume (1917 mt) dove troveremo il pullman
per il ritorno all’albergo.

Domenica 9 luglio
Trasferimento in pullman a Passo Staulanza. (1766 mt)

Ultima tappa del nostro trekking. Si partira da passo Staulanza e percorrendo il sent.
472, (AV n 1)ragg1ungeremo il rif. Venezia. Il primo tratto dell’escursione ci fa
' ruotare attorno al Pelmetto, attraversando un bel sottobosco,
dove basta voltare lo sguardo verso destra per accorgerci di
non essere soli: il Monte Civetta ci guarda in tutta la sua
bellezza e maestosita. Arrivati ad un bivio ignoreremo il
sentiero che porta alle orme di Dinosauro, e proseguiremo per
la nostra meta. Da questo punto inizia un vero e proprio mare
di pino mugo in cui ci si immerge per un lungo tratto quasi del
tutto pianeggiante, attraversando dei bellissimi canaloni ormai
pieni di vegetazione. Una salita
ci porta al Passo di Rutorto a 1931 mt. Dai Campi di Rutorto
finalmente si pud scorgere, non solo il piccolo e incantevole
rifugio costruito proprio alle pendici del Pelmo, ma anche tutto il Gruppo del
Sorapiss, la Croda Marcora e ancora, magnifici protagonisti, I’ Antelao e il Cristallo.
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Dopo una sosta rifocillante al rifugio (1947
mt), si tornera a ritroso fino all’incrocio con il
sent. 526 che prenderemo per raggiungere
Mareson, (1334 mt) dove ci attende il pullman
per il rientro a Scandiano.
Possibilita, per chi lo desidera, di ritornare al
P.sso  Staulanza (pullman 1in  attesa)
accorciando il percorso e riducendo il
dislivello in discesa di circa la meta

Ritrovo: ore 05:45 presso il Tennis Club Scandiano Partenza : ore 06:00
Mezzo di trasporto: pullman

Pranzo: al sacco per il 1° giorno poi si decidera giorno x giorno

Acqua: partire sempre con borraccia piena

Abbigliamento: adatto ad un’escursione di alta montagna; scarponi, zaino, bastoncini
telescopici, capo pesante, giacca da acqua o k-way, lampada frontale o a mano,
cappello invernale ed estivo, occhiali, guanti, borraccia piena,

necessario per pernottamento in albergo —ricambio da lasciare in autobus

Primo giorno Secondo giorno Terzo giorno

Difficolta percorso E E E

+ 410/ -830 mt ca

Dislivello + 500/ - 500 mt ca +370 / - 940 mt ca + 410 / -410mt ca

Tempo di percorrenza

i tempi di percorrenza sono indicativi

Ore 04:00 ca Ore 06:00 ore 06:00 ca

LA TESSERA CAI VA PORTATA NELLO ZAINO A CASA NON SERVE

Capogita : Batistini Gabriella- 338-2048172
Accompagnatori: Pioppi Pietro 334-3966000

Info e iscrizioni: Batistini G. e Pioppi P.

Venerdi 14 aprile alle ore 21:00 presso _la sede CAlI in via Fogliani 7,
presentazione del trekking e raccolta iscrizioni con relativa caparra

Per versamenti tramite Bonifico: Iban: IT 90 V085 0966 5100 2401 0042 502 intestato a
CAI Scandiano

(Gli accompagnatori, qualora lo ritengano necessario, si riservano la facolta di apportare
modifiche al programma)

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e 1’accettazione del presente programma e del
Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.
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