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   “VAL DI GRESTA MORI”
     -Trincea Nagià Grom-

        Coordinatore CRAL, Vanni  Farioli cell: 339 1690151

 L'area che vi proponiamo di visitare è ricca di testimonianze e
manufatti ben riconoscibili grazie al lungo lavoro di ripristino e pulizia
degli Alpini di Mori. Questa breve e facile escursione ci porta a
scoprire un interessante campo trincerato inserito nel complesso
sistema fortificato austro-ungarico che presidiava la zona tra la
Vallagarina e Riva del Garda. Sul Nagià Grom si possono percorrere
lunghi tratti di trincee e osservare resti di osservatori, postazioni di
artiglieria, cucine, ma anche numerose caverne destinate al deposito
di materiali e munizioni e al ricovero delle truppe
Ore 7,00  Partenza in pullman dal parcheggio di via Cecati. Prendiamo
prima l'autostrade del Sole poi quella del Brennero  fino ad Rovereto Sud,
successivamente dopo un breve percorso di  strada locale si arriva ai
parcheggi di Mori Vecchio, (m. 220) da dove inizia la nostra camminata.
Percorsi circa 200 metri si trovano i cartelli segnavia per le trincee Nagià Grom. Si giunge a un incrocio si va verso destra dove è 
visibile il cartello informativo sulle trincee e i segnavia. Qui incomincia il sentiero che porta verso le trincee. Dopo un breve tratto 
di strada boschiva si vede il segnavia sentiero delle trincee, un breve sentiero con scalini in legno, alla fine della scalinata ci si 
presenta la prima trincea e le prime postazioni. È un susseguirsi di brevi tratti di sali scendi fra sentieri boschivi e in trincea. Alcuni
sentieri anche se brevi sono serviti da un cordino di sicurezza, che funge come corrimano. Durante il cammino si può apprezzare il
lavoro di recupero che è stato fatto da parte dell'associazione alpini di Mori, e l'opera di costruzione fatta durante la guerra dai 
soldati, si noterà anche come sia sempre ben visibile il paese di Mori, la valle i monti circostanti. Si giunge a una scala di soli 5 
gradini, per risalire un muretto, si arriva su di un sentiero si va a dx ci si trova di fronte all'entrata di una postazione. L'ingresso 
non è molto agevole però ci si passa, l'interno a forma di U sono pochi metri da percorre, all'uscita ci si trova in una trincee. Fine 
della trincea si prosegue su sentiero boschivo si arriva in un piano erboso dove è presente una postazione che domina la valle e i 
monti attorno. Proseguendo si continua il cammino dentro una trincea dove ci sono postazioni e un paio di passaggi brevi sotto le 
rocce, (per me il tratto più bello) per facilitare il percorso è stata fatta una scale di circa 20 gradini in ferro con protezione esterna. 
Alla fine di queste trincea si fa un tratto boschivo si passa sopra un ponte di legno per attraversare un piccolo torrente. Si prosegue 
salendo su sentiero boschivo, fino ad arrivare su di un pianolo, c'è un paletto con segnavia bianco rosso. Qui si può proseguire a sx
(paletto segnavia)si prosegue lungo una trincea, se no diritti su sentiero boschivo si arriva nello stesso punto (io a sx). Alla fine di 
questo tratto ci si trova in un piccolo piano boschivo. Fronte a noi un sentiero boschivo che porta in direzione del paese di 
Manzano, si prosegue a sx segnavia con freccia gialla su sasso e una su albero(non sono ben visibili) Da qui mancano circa 30 
minuti per arrivare Nagià Grom, si sale su sentiero è boschivo, con tratti serviti da cordino di sicurezza, e una scala con 7 gradini 
in ferro. Al termine di questo sentiero si arriva alla Busa dei Scatieri, 5 minuti di cammino e si è arrivata al caposaldo del Nagià 
Grom, punto d'arrivo dell'escursione, per continuare a visitare trincee, camminamenti, postazioni Rientro: Si percorre il sentiero 
dell'andata, oppure si può scendere fino al paese di Manzano, da Manzano si prendere il sentiero boschivo che porta al bivio con le
trincee. Io sono sceso dal percorso dell'andata solo che ho preso una deviazione nell'ultimo tratto di trincea circa a 20 minuti dal 
paese, son proseguito per sentiero boschivo, saldando passaggio per l'ultima trincea, per poi riprendere l'ultima parte di sentiero 
dell'andata fino al parcheggio. Difficoltà: E escursionistica Tempo percorrenza: 5 ore poi dipende da quanto tempo si dedica nel 
guardare le postazioni. Prima della partenza in bus, ci concediamo un piccolo rinfresco offerto dal CRAL poi,
Ore 17.00 –  partenza in pullman per Reggio Emilia  con arrivo previsto per le  ore 18,30 circa. 

Difficoltà: E’ una camminata medio-facile con un dislivello in salita e discesa di m.480,00

Tempo di percorrenza: circa 5  ore per l'escursione completa con possibilità di fare solo la salita (,3,5 

ore) e ritornare a Mori con il Bus. Consigli Utili: Scarponcini da trekking, acqua e cibo per il pranzo 
al sacco.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE: Soci effettivi € 30,00; frequentatori €  32,00

La quota comprende: viaggio in pullman A/R, assicurazione infortuni
ISCRIZIONI:  riservate ai soci del CRAL, si ricevono tutti i giorni dalle 9,00 alle 12,30 e il martedì pomeriggio dalle 16,00 alle 18,00 
presso il CRAL, via S. Pietro Martire n.2/d, RE tel. n. 0522456499, tel. e fax 0522456385,

e.mail: comune.cral@municipio.re.it Il pagamento della quota può essere fatto presso il CRAL in

contanti o con assegno bancario, ovvero con bonifico bancario intestato a “CRAL dipendenti del

Comune e della Provincia di Reggio Emilia”, cod. IBAN IT 89 K 02008 12834 000100246319,

Agenzia Unicredit di Piazza del Monte, 1, Reggio Emilia, indicando come causale “Trincee Nagià

Grom”       

Tutte le attività proposte dal CRAL ai soci si trovano sul web ricercando: iniziative cral comune reggio


