
 

 

 

 

 
 
   CLUB ALPINO ITALIANO      
      Sottosezione CAI Val d’Enza - GEB 
Sezione di Reggio Emilia ASP                                                                                        (Sezione di Reggio Emilia) 
 

VISITATE IL NOSTRO SITO: www.caivaldenza.it 
 

04.02.2024 
TRENTINO A A  

CIASPOLATA ALLE VIOTE DEL BONDONE 
 
 

Tempo previsto 4 ore senza le soste 
Dislivello + 300 - 300  
Lunghezza percorso: km. 7,5 
Difficoltà   EAI-F  
Accompagnatori: Anna Maria Ferrari 335 6528905  - Remo Salicetti 338 6247318  
                  

 
La nostra ciaspolata ci porterà al centro del Mone Bondone sull’altopiano delle Viote (1550 

mt) di quota, attorniato da quatto cime: il Monte Palon e le tre cime del Bondone (monte 

Cornetto, Doss d’Abramo, cima Verde). 

Con le ciaspole noi saliremo il versante ovest dell’altopiano arrivando su una cresta 

denominata la Rosta (1832 mt) che si affaccia sulla valle dei laghi. 

 

Prenderemo il sentiero SAT 607 fino a Malga Fragari, poi seguiremo la stradina della Val 

d’Eva fino alla Bocca di Vaiona (1697 mt).  

Da qui prenderemo un a sinistra che con breve salita ci porterà all’Agritur Ristoro malga 

Roncher/Cavedine (chiusa) dove effettueremo la pausa pranzo. 

Tornati alla Bocca di Vaiona prenderemo il sentiero SAT 618 che ci condurrà fino in cima a 

la Rosta (1832 mt) da cui potremo ammirare un magnifico panorama sulla valle dei Laghi e 

su tutto il gruppo del Brenta. 

Seguendo i sentieri SAT 618 e 607 torneremo al punto di partenza. 
 

      PRANZO AL SACCO 

 

Sono obbligatori: 
CIASPOLE, KIT ARTVA PALA E SONDA e scarponcini da montagna alti alla caviglia. 
Consigliati, bastoncini, torcia o lampada frontale, ghette, una giacca impermeabile e 
l’abbigliamento adeguato alla stagione e all’ambiente innevato, occhiali da sole, pranzo al 
sacco, borraccia termica piena alla partenza. 
Da non dimenticare la tessera CAI. 
Il tragitto potrà essere modificato ad insindacabile giudizio degli accompagnatori nel caso 
di particolari condizioni atmosferiche e coloro che intraprenderanno iniziative personali al 
di fuori dell‘itinerario stabilito e comunque senza autorizzazione, saranno autonomamente  
 

http://www.caivaldenza.it/


 

 
 
responsabili esonerando gli accompagnatori stessi da qualsiasi responsabilità diretta o 
conseguente che ne deriverà.  
 
Ritrovo: ore 7,00 Bibbiano Via Canusina,14 – Parcheggio Taverna Baggins. 
             ore 7,15 Reggio E. Via Josip Broz Tito (Parcheggio PM arredamenti). 
                
 ORGANIZZAZIONE TECNICA AGENZIA FONTANA VIAGGI 
 

LA PRENOTAZIONE È OBBLIGATORIA 
Per prenotazioni: Sandra Boni 349 1581481. 


