
 

 

 

 

 

 
 
   CLUB ALPINO ITALIANO            Sottosezione CAI Val d’Enza - GEB 
Sezione di Reggio Emilia ASP                                                                                        (Sezione di Reggio Emilia) 
 

VISITATE IL NOSTRO SITO: www.caivaldenza.it 
 

23 APRILE 2023 
TOSCANA ALPI APUANE MONTE MATANNA 

 
Dislivello:+800 - 800; 
Tempo di percorrenza: 4/5 ore circa senza le soste; 
Difficoltà: E; 
Accompagnatori: Fabrizio Friggeri 349 0853183 – Zannini Giuseppe 338 4103484  

 

Primo tratto sentiero CAI 5 su mulattiera attraverso fitto bosco di castagni. Incrocio 

con sentiero CAI 121 e arrivo a rifugio Forte dei Marmi. Si riprende poi il sentiero CAI 5 

sino al Callare del Matanna e salita sul Monte Matanna. Ritorno su medesimo sentiero 

CAI 5 sino ad incrocio con sentiero CAI 5 bis per prosegue sul 5 bis e poi sul sentiero 

CAI 6 sino al punto di partenza.  

PRANZO AL SACCO 

 

 

OBBLIGATORI: Scarponi da montagna. Consigliato: bastoncini torcia o lampada frontale, giacca 

impermeabile, richiesto un abbigliamento adatto alla stagione.  

La TESSERA CAI va sempre portata nello zaino. 

LA PARTECIPAZIONE comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma. 

SIETE INVITATI a prenderne visione sul nostro sito www.caivaldenza.it alla voce ESCURSIONI e alla 

voce PER I NON ISCRITTI CAI dei regolamenti sezionali e delle condizioni assicurative del CAI 

Nazionale da noi applicate.   

IL TRAGITTO DELL’ESCURSIONE potrà essere modificato ad insindacabile giudizio degli 

accompagnatori nel caso lo ritengano necessario. Nel caso di iniziative personali non autorizzate al 

difuori dell’itinerario stabilito, gli accompagnatori saranno sollevati da qualsiasi responsabilità. 

 

Partenza  Ore 7,30 Bibbiano Parcheggio via Canusina,14 (Taverna Bagginas); 
               Ore 8,00 Parma Parcheggio Autosrada – Road House  
 
 

PULLMAN 
 
Prenotazione Obbligatoria: Sandra 349 1581481 – sandra_boni@libero.it 
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