
 

   

 

 

AA  

Informazioni e Avvertenze 

 
LA FORRA DEL LUPO 

 

Responsabili di escursione:  Mauro - Antonio 

14 SETTEMBRE  2019 
 

“La montagna per 

tutti, in gruppo” 

Informazioni organizzative 

Ritrovo 

Parcheggio di 

Via Roma a 

Sala Baganza 

Orario ritrovo 05,15 

Orario partenza 05,30 

Ritorno previsto 21,00   

Apertura 

iscrizioni. 
23.08.2019 

Chiusura 

Iscrizioni. 
11.09.2019 

Posti disponibili 30 +  

Lista Attesa 

Quote Iscrizione 
Quote con 20         Soci 

partecipanti  NON Soci 
30,00 

40,00 
Quote con 30         Soci 

partecipanti  NON Soci 
20,00 

30,00 

Comprende:  Trasferimento  in 

Pullman, assicurazione infortuni. 

Non comprende: 

Tutto quanto non specificato 

 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà 
(secondo scala Cai) 

E 

Dislivello positivo 500 
Tempi di percorrenza 5.00 ORE 
 

Viene considerata la 
prenotazione dietro pagamento 

della QUOTA di   € 20,00 
 

Gruppo Escursionistico Salese 

IT37H0200865690000102480429 
 

Equipaggiamento Obbligatorio: 
Scarponi con suola Vibram o 
similare, abbigliamento adeguato, 
lampada frontale, pranzo al sacco, 
acqua. 

Il percorso ad anello porta alla scoperta di un sistema di trincee realizzate dell’esercito austro-
ungarico sul crinale della Martinella, nel tratto che dal paese di Serrada sale al Forte Dosso delle 
Sommo. La lunga trincea – per la quale si è mantenuto il nome di Forra del Lupo o Wolfsschlucht 
usato durante la guerra – è stata riscoperta quasi casualmente nel 2014 dopo decenni di oblio:  un 
gruppo di volontari ha riconosciuto la zona in alcuni dipinti di Albin Egger e nelle foto di un ufficiale 
austro-ungarico, Ludwig Fasser, e ha cominciato ad organizzare il recupero. L’itinerario è 
sicuramente uno dei più interessanti e spettacolari di questo territorio. Il percorso, lungo circa 5 
km, parte dalla località Cogola, all’ingresso del paese di Serrada, nei pressi del ristorante. Alla 
partenza un pannello illustra l’itinerario e offre un quadro delle principali vicende storiche che 
hanno interessato la zona. Lungo tutto l’itinerario, oltre alla segnaletica, sono presenti dei pannelli 
che presentano foto storiche che permettono di confrontare il paesaggio attuale con quello di 
cent’anni fa. Dopo un primo tratto nel quale il sentiero sale in un bel bosco di faggi, si giunge 
all'inizio della Forra del Lupo. Il percorso è scavato tra alte pareti di roccia e permette di percorrere 
lunghi tratti di trincea ed osservare feritoie ed osservatori posti a strapiombo sulla valle del 
Terragnolo. La vista spazia dal passo della Borcola al massiccio del Pasubio e alla valle di 
Terragnolo. Al termine della forra si raggiunge la località Caserme, dove sorgevano gli edifici che 
ospitavano la guarnigione del forte; il sentiero prosegue nella prima parte all’interno di una trincea 
e prosegue poi nei prati sottostanti il forte Dosso delle Sommo (1670 m, in tedesco Werk Serrada). 
Il forte, di cui restano imponenti ruderi, venne costruito tra il 1910 e il 1915 con il compito di 
controllare la sottostante valle di Terragnolo fino al passo della Borcola e impedire tentativi di 
avanzata italiana verso Rovereto. Era la fortezza più grande e moderna degli Altipiani di Folgaria 
e Lavarone. Come testimoniano i numerosi crateri tuttora visibili nei pressi del forte, durante la 
guerra fu bombardato dalle artiglierie italiane, ma le macerie che vediamo oggi sono dovute 
soprattutto alle demolizioni effettuate nel 1936 per recuperare l’acciaio contenuto nella copertura. 
Anche se sono visibili alcuni ingressi e si intuisce la presenza di cunicoli che si addentrano nella 
struttura, non è possibile una visita dell’interno. Per rendersi conto delle dimensioni e 
dell’organizzazione del forte è consigliabile girarvi intorno. Per il rientro si può seguire il segnavia 
136 che porta al rifugio Baita Tonda e che poi conduce a valle, al centro di Serrada (1 ora e 20’). 

 

Il Regolamento delle Escursioni Sociali è 
visionabile presso la Sede Sociale del CAI di 
Parma o sul sito www.caiparma.it per 
eventuali aggiornamenti e/o modifiche del 
programma si rimanda al sito www.ges-
salabaganza.com. 
Gli organizzatori si riservano di variare le 
date, i percorsi e/o il programma della gita 
anche in fase di svolgimento. 

Per informazioni e prenotazioni 
 

Contattate   ANTONIO 338  8721708 
                      MAURO 347  0589841 
 Oppure 
                Mail    info@ges-salabaganza.com 

G R U P P O  E S C U R S I O N I S T I C O  S A L E S E  

Sala Baganza - Parma 

Gruppo Escursionistico 
Salese 

Sala Baganza –PR-  
www.ges-salabaganza.com 
info@ges-salabaganza.com 

 

http://www.trentinograndeguerra.it/context.jsp?area=101&ID_LINK=250&id_context=571
http://www.trentinograndeguerra.it/context.jsp?area=101&ID_LINK=250&id_context=571
https://www.facebook.com/ForraDelLupo/
http://www.alpecimbra.it/it/attivita/gusto/rifugi/item/2094-rifugio-baita-tonda
http://www.caiparma.it/
http://www.ges-salabaganza.com/

